
BAKKERELKHUISEN Réhausseur d’écran Q-riser 130

DESCRIPTION

Avec le support d’écran Q-Riser 130, vous créez une configuration ergonomique optimale de la hauteur de votre écran en choisissant 
l’un des cinq niveaux de hauteur différents. Le support d’écran Q-Riser 130 est fabriqué en acrylique (durable) de haute qualité et est 
donc très stable. La gestion intégrée des câbles et l’espace de rangement supplémentaire garantissent un lieu de travail bien rangé. 
Mettez votre écran à la bonne hauteur ergonomique avec le support d’écran Q-Riser 130, améliorez votre posture, commencez à 
travailler avec plus de confort et soyez plus productif au travail.

Hauteur de travail ergonomique.
Avec le support de moniteur Q-Riser 130, il n’y a rien de plus facile que d’améliorer considérablement l’ergonomie en ajoutant ce 
simple accessoire à votre bureau. Le support de moniteur Q-Riser 130 élève votre écran à une hauteur ergonomique correcte. En 
même temps, il est également important de régler la distance par rapport à l’écran. Déplacez facilement votre support d’écran dans 
la profondeur de votre bureau, jusqu’à ce que le haut de votre écran soit juste en dessous du niveau de vos yeux.
Ce support d’écran est conçu pour améliorer votre posture assise afin de prévenir les douleurs musculaires et de maximiser le 
confort.

Contexte ergonomique
La distance entre vos yeux et l’écran doit être de 50 à 80 cm (environ la longueur d’un bras), selon la taille et la résolution de l’écran. 
Réglez la distance de votre écran.
L’angle de votre ligne de vision par rapport au milieu de l’écran doit être d’environ -35°, ajustez donc également la hauteur de votre 
écran (VGB DGUV Information 215-410, 2019, S.46.).

Réglage de la hauteur en 5 positions.
Relevez votre écran de 60-80-100-120-140 mm avec le support d’écran Q-Riser 130. Ce support d’écran aide les utilisateurs de VDU 
à optimiser leur espace de bureau et à améliorer leur posture. En plaçant votre écran sur le support d’écran, il est naturellement 
surélevé dans une position optimale pour l’utilisateur.
 
Réglez l’écran de votre moniteur à la hauteur, à l’angle et à la distance corrects afin d’adopter automatiquement une posture 
ergonomique correcte.
Une position optimisée de l’écran permet de travailler beaucoup plus confortablement et augmente la productivité de 10 % par 
rapport à un mauvais placement (Sommerich et al., 1998).

Caractéristiques :



• Pieds antidérapants : oui
• Poids max autorisé : 10 kg
• Gestion des câbles incluse : oui
• Taille de l’écran ou PC : de 10 à 30’’
• Hauteur réglable : oui (de 60 à 120 mm)
• Produit 100% recyclé
• Produit 100% recyclable

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

Marque : BAKKERELKHUIZEN
Part number : BNEQR130


